PONDELI:15. 6.2026
; Presnidavka:
Chléb Zitovec, pomazankové maslo, mléko (A: 01,07)
‘ Obéd:
Polévka: Z vajecné jisky (A: 01,03,07,09)
Houbovy bulgur s quinoou, kuskusem a zeleninou, Polabsky salat, ¢aj/voda (01,03) '
Svacina:
Chléb, pomazanka syrova s cizrnou, okurka, €¢aj (A: 01,07)

UTERY:16. 6.2026
Presnidavka:
Chléb sluneénicovy, Rama, platkovy syr, mléko, paprika (A: 01,06,07)

Obéd:
Polévka: Pohankova se zeleninou (A: 07,09) |

Masové koule v rajské omacce, téstoviny, ¢aj/voda (A: 01,03,07,09)
Svacina:
Ovocné pyré, rohlik, ¢aj (A: 01)

STREDA:17. 6.2026
Presnidavka:
Ryzovo-Cirokova kase s rakytnikem, ovoce, €aj (A: 07)
Obéd:
Polévka: Z michanych lusténin (A: 07)
~ Rybi prsty-nemleté (déti)/Rybi filé (dospély)porce v obalu, bramborovo-batatové pyré,
mrkvovy salat s ananasem, €¢aj/ochuc.voda s citronem (A: 01,03,07,11)
Svacina:
Chléb, Slehané zervé s medvédim ¢esnekem, cherry rajéata, ¢aj (A: 01,06,07) ‘

CTVRTEK:18. 6.2026
Presnidavka:
Chléb Bobik, pomazanka celerova s vejci, Malcao, paprika
(A: 01,03,06,07,09)
Obéd:
) Polévka: Kureci s ¢inskou zeleninou a celozrnnou téstovinou (A: 01,03,07,09)
Kynuté knedliky ovocné s tvarohem, cukrem a maslem, mléko/¢aj (A: 01,03,07)
Svacina: 4
Houska vlakninova, pomazanka brokolicova, kedluben, ¢aj (A: 01,06,07)

PATEK:19. 6.2026
‘ Presnidavka:
Chléb, syr Almette, ochuc.mléko, ovoce (A: 01,07)
Obéd:
Polévka: Bramborova s kroupami (A: 01,07,09)
Kruati platek prirodni, brambory s petrzelkou, dusena zelenina, ovocny napoj/voda (A: 01)
Svacina:
Chléb Seminkovy, pomazanka tvarohova s cotagge a koprem, okurka, ¢aj (A: 01,07,11)

K presnidavce, ¢i odpoledni sva¢iné poddvame ovoce nebo zeleninu, dle sezénni nabidky.
Pitny rezim zajistén po cely den. Jidlo odnesené v jidlonosi¢i zkonzumujte do 30 minut
od prevzeti.

ZMENA JIDELNIHO LiSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUALN{ INFORMACE U VYDEJE.
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