PRO TYDEN: 22. 8. 2026 — 26. 8. 2026

PONDEL I: 22. 6. 2026
Presnidavka:
Chléb, 1ludina, mléko, zelenina (A: 01,07)
Obed:
Polévka: Z jarni zeleniny (A: 07,09)
Téstovinové motdnky s kutecim masem a Spendtem, ervend repa, voda/déaj
(A: 01,03,07)
. Svaéina:
Chléb Zitovec, pomazdnka drozdovd, paprika, ¢aj (A: 01,07)

UTERY: 23. 6. 2026
Presnidavka:
K¥ehky chléb, pomazankové méslo kapiové, mléko, ovoce (A: 01,07)
Obéd:
Polévka: Vlo¢kova s pérkem (A: 01,07,09)
Hovézi maso na slanin€, duSend ryze s pohankou, zeleninova obloha
(paprika+polnidek), voda/éaj (A: 01,07)
Svadina:
Chléb, pomazédnka tvarchové s kedlubnou, okurka, ¢aj (A: 01,07)

STRED A: 24. 6. 2026
Presnidéavka:
Jogurt s miisli a otigky, &aj, ovoce (A: 01,07,08)
Obéd:
Polévka: Italska s téstovinou (A: 01,03,07)

Codkovy saldt se zeleninou a tofu, bageta vicezrnné, ¢aj/voda
) (A: 01,06,09,11)
Svaéina:
Chléb Zitovec, pomazdnka Sunkovéd péna, paprika, ¢aj (A: 01,07)
CTVRTE K: 25. 6. 2026
Presnidavka:
Chleb.veéka, rama, strouhany syr, okurka, mléko (A: 01,07)
Obéd:

Polévka: Zeleninovy vyvar s jdtrovou ryzi a nudlemi (A: 01,03,07,09)
Koprové omdcéka, varené vejce, houskové+sSpaldové knedliky, ¢aj/voda
(A: 01,03,07)

Svaéina:

Chléb Bobik, pomazanka turidkovd, cherry rajéata, ¢aj (A: 01,03,07)

P ATE K: 26. 6. 2026
Presnidavka:
Makovka, kakao, ovoce (A: 01,03,07,13)
Obéd:
Polévka: Zelné s bramborem (A: 01,07)
Peéenad kureci stehna, brambory s pazitkou, zeleninovy salédt michany,
¢aj/voda (A: 01,07)
Svadina:
Chléb, pomazénka z ervené fepy, ¢aj (A: 01,07)

K presnidévce, ¢i odpoledni svaé¢iné podédvame ovoce
nebo zeleninu, dle sezdnni nabidky.
Pitny rezim zajistén po cely den. Jidlo odnesené v
Jjidlonosiéi zkonzumujte do 30 minut
od prevzeti.

ZMENA JIDELNTHO LISTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUALNT INFORMACE U VYDEJE.



