
Jídelní lístek
P R O  T Ý D E N :  4 .  5 .  2 0 2 6  -  8 .  5 .  2 0 2 6

P O N D Ě L Í: 4. 5. 2026
Přesnídávka:

Chléb Bobík, smetanový sýr s tvarohem, ochucené mléko, ovoce (A: 01,07)
Oběd:

Polévka: Minestrone (A: 01,07,09)
Krůtí nudličky na kari, dušená rýže s kukuřicí, čaj/voda (A: 01)

Svačina:
Grahamový rohlík, pomazánka Budapešť, paprika, čaj (A: 01,06,07)

Ú T E R Ý: 5. 5. 2026
Přesnídávka:

Chléb Žitovec, pomazánka fazolová, okurka, mléko (A: 01,07)
Oběd:

Polévka: Rajská s celozrnnou těstovinou (A: 01,03,07)
Zapečený platýs s vejci a sýrem, brambory s pažitkou, mrkvový salát s ovocem, čaj/voda (A: 03,04,07)

Svačina:
Ovocný jogurt jahodový, pohankové lupínky, čaj (A: 07)

S T Ř E D A: 6. 5. 2026
Přesnídávka:

Chleb.večka, krémové žervé s ředkvičkami, mléko, ovoce (A: 01,07)
Oběd:

Polévka: Kapustová (A: 01,07)
Kynuté buchty plněné povidly (hruškové+švestkové), čerstvé mléko/čaj (A: 01,03,07,08)

Svačina:
Chléb, pomazánka z dýně hokaido, paprika, čaj (A: 01,07)

Č T V R T E K: 7. 5. 2026
Přesnídávka:

Rýžovo-jahelná kaše s ovocem, čaj (A: 07)
Oběd:

Polévka: Zeleninová s játrovou rýží (A: 01,03,07,09)
Kuřecí kousky smažené, bramborová kaše, zeleninový salát míchaný 

(čínské zelí+ředkvičky+paprika), čaj/voda (A: 01,03,07)
Svačina:

Celozrnná kostka se špaldou, pomazánka se strouhaným sýrem, kedluben, čaj (A: 01,06,07)

P Á T E K: 8. 5. 2026 

STÁTNÍ  SVÁTEK

K přesnídávce, či odpolední svačině podáváme ovoce nebo zeleninu, dle sezónní nabídky. 
 Pitný režim zajištěn po celý den. Jídlo odnesené v jídlonosiči zkonzumujte do 30 minut 

 od převzetí.

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUÁLNÍ INFORMACE U VÝDEJE.
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