
Jídelní lístek
Pro týden: 5. 5. 2025 - 9. 5. 2025

K přesnídávce, či odpolední svačině podáváme ovoce nebo zeleninu, dle sezónní
nabídky. 

 Mléko podáváme ochucené i neochucené. Pitný režim zajištěn po celý den. Jídlo
odnesené

 v jídlonosiči zkonzumujte do 30 minut od převzetí.

ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU A ALERGENU VYHRAZENA!!!
AKTUÁLNÍ INFORMACE U VÝDEJE.

P O N D Ě L Í: 5. 5. 2025
Přesnídávka:

Chléb Žitovec, sýr Almette, ochuc. mléko (A: 01,07)
Oběd:

Polévka: Z jarní zeleniny (A: 07,09)
Vepřové nudličky na kari, dušená rýže s bulgurem, ovocný nápoj mrkvík/voda (A: 01,03)

Svačina:
Chléb, pomazánka vaječná s pažitkou, paprika, čaj (A: 01,03,07)

Ú T E R Ý: 6. 5. 2025
Přesnídávka:

Chléb vícezrnný, pomazánka ze zeleného hrášku a sýru, cherry rajčata, čaj (A: 01,06,07,11)
Oběd:

Polévka: S játrovou rýží (A: 01,03,06,07,09)
Kuřecí stehna pečená, brambory, tzatziki, ovocný kompot, čaj/voda (A: 07)

Svačina:
Puding malinový, piškoty, čaj (A: 01,03,07)

S T Ř E D A: 7. 5. 2025
Přesnídávka:

Chléb, krémové žervé s pórkem, mléko, ovoce (A: 01,07)
Oběd:

Polévka: Vločková s bramborem a zeleninou (A: 01,07,09)
Hrachová kaše, krůtí plátek přírodní, Polabský salát, čaj/voda (A: 07)

Svačina:
Chléb Bobík, pomazánka z rybího filé, okurka, čaj (A: 01,04,07)

Č T V R T E K: 8. 5. 2025

STÁTNÍ SVÁTEK

P Á T E K: 9. 5. 2025 
Přesnídávka:

Müsli se sušenými jahodami s mlékem, čaj (A: 05,06,07,11)
Oběd:

Polévka: Rýžová (A: 07,09)
Květákovo-sýrové placičky, brambory s petrželkou, okurkový salát,čaj/voda (A: 01,03,07)

Svačina:
Chléb Žitňák, pomazánka cizrnová s česnekem, rajče, čaj (A: 01,07)


